
实验室应急预案制度 

实验室是实验教学、科研工作的重要场所，是仪器设备、化学药品（危险品）

的要害部位，实验室内有许多具有易燃、易爆、氧化、剧毒、放射性物质和贵重

仪器设备，在使用和保管过程中，稍有不慎，即能引起人身伤亡事故和对社会造

成危害。为此，除了对实验室进行必要的技术预防外，还必须保障实验操作中师

生的安全，促进实验室各项工作顺利开展，防范安全事故发生。对实验室灾害性

事故的发生，应具有充分的思想准备和应变措施，做好事故发生后补救和善后工

作，能科学有效地实施处置，切实有效地降低和控制安全事故的危害。 

 

一、触电应急处置预案 

1、触电解脱方法：若出现触电事故，应先切断电源或拔下电源插头，若来

不及切断电源，可用绝缘物挑开电线，在未切断电源之前，切不可用手去拉触电

者，也不可用金属或潮湿的东西挑电线。 

2、现场急救方法： 

（1）触电者神智清醒，让其就地休息。 

（2）触电者呼吸、心跳尚存、神智不清，应仰卧，周围保持空气流通，注

意保暖。 

（3）触电者呼吸停止，则用口对口进行人工呼吸；触电者心脏停止跳动，

用体外人工心脏挤压维持血液循环；若呼吸、心脏全停，则两种方法同时进行。 

* 注意：现场抢救不能轻易中止抢救，要坚持到医务人员到场后接替抢救。 

（4）触电事故发生后，单位应立即在现场设置警戒线，维护抢救现场的正

常秩序，警戒人员应当引导医务人员快速进入事故现场。同时报告校保卫处和实

验室管理部门，对触电事故分析整治，及时排除隐患。 

 

二、火灾应急处置预案 

1、发现火灾事故时，要立即切断电源，并及时、迅速向校保卫处和实验室

管理部门及公安消防部门（119）电话报警。报警时，讲明发生火灾的地点、燃

烧物质的种类和数量，火势情况，报警人姓名、电话等详细情况。 

2、应立即通知医疗、安全保卫及安全消防员等人员一起赶赴火场展开工作。 



3、救护应按照“先人员，后物资，先重点，后一般”的原则进行，抢救被困

人员及贵重物资，要有计划、有组织地疏散人员，并且要戴齐防护用具，注意自

身安全，防止发生意外事故。 

4、根据火灾类型，采用不同的灭火器材进行灭火。按照不同物质发生的火

灾，火灾大体分为四种类型： 

A 类火灾为固体可燃材料的火灾，包括木材、布料、纸张、橡胶以及塑料等。 

B 类火灾为易燃可燃液体、易燃气体和油脂类等化学药品火灾。 

C 类火灾为带电电气设备火灾。 

D 类火灾为部分可燃金属，如镁、钠、钾及其合金等火灾。 

扑救 A 类火灾：一般可采用水冷却法，但对珍贵图书、档案应使用二氧化

碳、卤代烷、干粉灭火剂灭火。 

扑救 B 类火灾：首先应切断可燃液体的来源，同时将燃烧区容器内可燃液

体转至安全地区，并用水冷却燃烧区可燃液体的容器壁，减慢蒸发速度；及时使

用大剂量泡沫灭火剂、干粉灭火剂将液体火灾扑灭。对于可燃气体应关闭可燃气

阀门，防止可燃气发生爆炸，然后选用干粉、卤代烷、二氧化碳灭火器灭火。 

扑救 C 类火灾：应切断电源后再灭火，因现场情况及其他原因，不能断电，

需要带电灭火时，应使用沙子或干粉灭火器，不能使用泡沫灭火器或水； 

扑救 D 类火灾：钠和钾的火灾切忌用水扑救，水与钠、钾起反应放出大量

热和氢，会促进火灾猛烈发展。应用特殊的灭火剂，如干砂或干粉灭火器等。 

5、应急疏散程序：在场的教师应根据起火的部位和疏散的路线，在疏散通

道楼梯口布置好疏散引导员，引导人员疏散。 

6、烧伤急救处理：烧伤发生时，最好的救治方法是用冷水冲洗，或伤员自

己浸入附近水池浸泡，防止烧伤面积进一步扩大。 

 

三、化学危险品事故应急处置预案 

1、实验过程中若不慎将酸、碱或其它腐蚀性药品溅在身上（若眼睛受到伤

害时，切勿用手揉搓），立即用大量清水进行冲洗，冲洗后用苏打（针对酸性物

质）或硼酸（针对碱性物质）进行中和。并及时向指导老师和实验室负责人报告，

负责人视情况的轻重将其送入医院就医。 



2、当大量氯气或氨气泄漏，给周围环境造成严重污染，严重威胁人身安全

应迅速戴上防毒面具撤离现场。受氯气轻微中毒者口服复方樟脑酊解毒，并在胸

部用冷湿敷法救护，中毒较重者应吸氧；严重者如已昏迷者，应立即做人工呼吸，

并拔打 120 急救。 

 

四、剧毒药品中毒应急处置预案 

如发生气体中毒，应马上打开窗户通风，并疏散学生离开实验室到安全的地

方，以最快的速度报告校保卫处和实验室管理部门，并根据严重程度联系医院救

治。 

如发生入口中毒，应根据毒物种类采取适当处理方法，酸碱类腐蚀物品先大

量饮水，再服用牛奶或蛋清，其他毒物先行催吐后再灌入牛奶，并快速送医院救

治。 

 

五、实验室爆炸事故应急处置预案 

实验室发生爆炸事故时，应及时切断电源和管道，对现场学生有组织的通过

安全出口或用其他方法迅速撤离，如有人员伤害以最快速度联系医院救治。并快

速报告校保卫处和实验室管理部门。 

无论在何时何地，当发生安全事故时，均应根据事故的严重程度，迅速、准

确地报警并及时采取自救、互救措施。正确有效的疏散无关人员，避免对人员造

成更大伤害。发生严重事故，立即报警 110、119、120。 

 

 

六．有关电话 

保卫处 24 小时值班电话：62238110（中北）54343110（闵行） 

报警电话：中北警务室：62605210（白）22027759（夜） 

          闵行警务室：54743142（白）22021779（夜） 
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